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e Jahrgang 1998

e begann nach Abitur 2017 ein Psychologiestudium

e seit Veroffentlichung seines ersten Buches halt er
mit seiner Mutter Lesungen und Vortrage

 geboren, der Jiingste von drei Geschwistern und ein Asperger-Autist.

nte, vor allem zwischen Lehrern, Mitschilern und Betroffenen, vermitteln. Erklaren,
n wir so sind, wie wir sind und dass es auch véllig in Ordnung ist, dass wir anders sind.

i‘éuﬁg werden unsere Besonderheiten nicht erkannt, da wir

uns nicht immer verstandlich ausdricken kénnen. Doch wenn
man weil, wie man mit uns reden kann, was wir kdnnen und
was nicht, unser Verhalten zu deuten weiB, sind wir ganz oft in
der Lage unsere Starken einsetzen.

Jeder Autist ist anders, es gibt einige Besonderheiten, die man

sicher bei den meisten wiederfindet, doch gleicht keiner dem )
AGPERGER

eét‘\ln‘?ﬁe‘\?ge‘:l und Gefonisieben
- aber ich habe ¢

anderen.

zugehen!
jernt damit umzugeh

Individuell gestalten meine Mutter und ich Lesungen je

P

nach Einrichtung und deren Bedirfnissen. Eine Lesung <M Ko
dauert ungefahr 60 Minuten, anschlieRend folgt eine - N

ne o 8 gy ; | -
Gesprachsrunde, in der ich/wir lhre Fragen beantworte. NS ‘
Gern auch in einem personlichen Gesprach. Im Anschluss

signiere ich gern lhr Buch.

Bitte sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern und
erarbeiten mit Ihnen lhre Veranstaltung.
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tig dabei ist nur sich gegenseitig besser zu verstehen. Mit unseren
orurteile abzubauen und ein besseres Miteinander zu erméglichen.
us auf und wie wir die Welt sowie unser soziales Umfeld wahrnehmen.

talten meine Mutter und ich Lesungen, Vortrage, Weiterbildungen oder
e nach den Bediirfnissen der jeweiligen Einrichtung.

/OW fi Sotolon wd Mi7a ‘s

Angepasst auf die Bediirfnisse der jeweiligen Klassen, erarbeiten wir
gemeinsam ein individuelles Projekt, welches mit den Kindern
gemeinsam, Uber 3 Stunden geht. Unser Anliegen ist es, den

Mitschilern einen Einblick in die emotionale Welt eines Asperger-
Autisten zu geben.

Die Kinder erfahren anschaulich, wie sich ein Autist fiihlt, wenn er den
Schulalltag bewaltigen muss und auch die Gerduschkulisse, die
autistische Kinder viel intensiver wahrnehmen, wird den Kindern
verdeutlicht, ebenso wie Angste und die Reiziiberflutung, da wir hiaufig Farben, Gerdusche und
Geriiche intensiver wahrnehmen.

Gern konnen die Lehrer separat eine Gesprachsrunde mit uns vereinbaren. Sie kénnen gezielt
lhre Fragen stellen und wir suchen gemeinsam nach einer Losung, die fiir alle Beteiligten, nach
den Gegebenheiten der Schule, umsetzbar ist.
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Ziel dieses Projektes ist ein demokratisches Miteinander sowie das Verstandnis lhrer
Mitarbeiter gegenliber unsichtbaren Behinderungen zu fordern. Aufklarung Gber Stérungen des
Autismus-Spektrums, speziell Asperger Syndroms. Abbauen von Vorurteilen und
Diskriminierung, ebenso ein Férdern von Toleranz, Akzeptanz und Respekt gegeniliber anderen.

Wir informieren Arbeitgeber, gleichermalen die Mitarbeiter Gber unsere Besonderheiten. Wie

einfach und unkompliziert es sein kann, mit Asperger Autisten umzugehen. Sie erfahren, wie sie
unsere Starken nutzen kénnen. Unter welchen Bedingungen wir arbeiten konnen und welche
Voraussetzungen geschaffen werden sollten. Wir erklaren lhnen, wie wir die Welt wahrnehm
Wir beantworten Fragen und unterbreiten unsere Erfahrungen. Wir schauen uns dle
Gegebenheiten an und geben praktische Hilfestellung in der Umsetzung der ausge:

Ziele. Gemeinsam mit Ihnen erarbeiten wir den Ablauf der Projekttage. Je na
Konzept, kdnnen mehrere Projekttage durchgefihrt werden.




